
Depuis le 27 janvier 2025, la Maison Départementale des Solidarités de CAEN - Canada
s’appuie sur une équipe pluridisciplinaire de 25 professionnels (notamment secrétaires,
travailleurs médico-sociaux, puéricultrices) dirigée par Isabelle QUILLET, responsable, pour
permettre un service social de proximité autour des 3 politiques publiques de solidarité
portées par le Département :

- Le Social Insertion Logement (SIL), soit 10 professionnels
- L’Enfance Famille PMI (EFPMI), soit 10 professionnels
- L’Autonomie, soit 4 professionnels

La Maison Départementale des Solidarités est là pour vous accompagner quel que soit
votre âge ou votre situation, grâce à un accueil et des réponses adaptés à vos besoins.

Accès aux droits, soutien à la parentalité, perte d’autonomie, situation financière difficile…
des professionnels vous accueillent et répondent à vos interrogations pour trouver la réponse
la plus adaptée à votre situation.

Selon votre situation, vous disposerez d’un premier niveau de renseignement, d’une première
évaluation de votre situation, d’une ouverture de droits si besoin, de conseils individualisés,
d’une orientation adaptée à vos besoins, d’un accompagnement personnalisé.

L’insertion sociale et professionnelle

- Accompagnement pour l’accès aux droits, aux soins
- Conseils pour bien gérer son budget
- Aide au retour à l’emploi ou à la formation
- Soutien des personnes en difficulté financière (ou aide financière ponctuelle aux

personnes en difficultés)

Les personnes âgées et personnes en situation de handicap

- Aides et accompagnement aux personnes âgées pour leur maintien à domicile (APA)
- Aides et accompagnement des personnes en situation de handicap
- Information sur les aides et les établissements d’accueil

Isabelle QUILLET
Responsable d’équipe pluridisciplinaire

SERVICE SOCIAL DE PROXIMITÉ

MAISON DÉPARTEMENTALE DES SOLIDARITÉS
DE CAEN – CANADA

02 14 47 50 90 de 9h à 12h30 et de 14 à 17h30



L’enfance et la famille

- Accompagnement des futurs parents
- Suivi médical de grossesse
- Soutien à la sorte de la maternité
- Suivi médical des enfants de moins de 6 ans
- Information sur les modes de garde
- Soutien et conseils aux parents dans leur rôle éducatif

Consultations PMI

- A la Maison Départementale des Solidarités de CAEN - Canada : les mardi et jeudi après-midi
- A la Pierre Heuzé :au Pôle de vie de quartier le lundi après-midi
- A la Maison Départementale des Solidarités de CAEN - Canada, site d’Evrecy: les mercredi et

vendredi matin

Visites à domicile, chaque fois que nécessaire

CLIC : centre local d’information et de coordination :

- Accueil avec ou sans rendez-vous, aux horaires d’ouverture de la Maison Départementale des
Solidarités au : 02 14 47 50 74

Pour nous rencontrer plusieurs lieux de permanences et consultations

Permanences des travailleurs sociaux, sur rendez-vous :

- A la Maison Départementale des Solidarités de CAEN - Canada du lundi au vendredi aux
horaires d’ouverture

- Au Centre Socio-Culturel de la Pierre Heuzé, 49 boulevard Général Vanier, Caen : les mardi
et vendredi de 13h30 à 17h

- A la Maison Départementale des Solidarités de CAEN - Canada, site d’Evrecy, 18 rue Henry
Chéron : le vendredi matin Permanence de deux travailleurs médico-sociaux

MAISON DÉPARTEMENTALE DES SOLIDARITÉS
DE CAEN – CANADA

02 14 47 50 90 de 9h à 12h30 et de 14 à 17h30
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Chaque Maison départementale des solidarités vous accueille du lundi au vendredi, de 9H à 
12H30 et de 13H30 à 17h30

Vous pouvez vous rendre dans la maison départementale des solidarités de votre choix, sauf si 
vous êtes déjà accompagnés par nos équipes dans l’une d’elle.
Contact : 02 14 47 50 90 – 1 place du Canada 14000 Caen

Vous pouvez aussi contacter le Département au 02 31 57 14 14 (du lundi au vendredi de 8H30 à 
17H30)

MAISON DÉPARTEMENTALE DES SOLIDARITÉS
DE CAEN – CANADA

02 14 47 50 90 de 9h à 12h30 et de 14 à 17h30
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POINT INFO 14

Nous contacter :

Communauté de Communes Vallées de l’Orne et de l’Odon
2 rue d’Yverdon 14210 EVRECY - Tel : 02 31 71 96 93

Mail : pi14evrecy@vallees-orne-odon.fr

mailto:pi14evrecy@vallees-orne-odon.fr
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NUMÉROS UTILES

18 Sapeurs pompiers  
15 SAMU  
17 Police secours 
112 Appels d’urgence européen
115 SAMU social  - hébergement d’urgence
119 Enfance maltraitée
114 Par SMS pour les personnes malentendantes
3919 Violences conjugales
3018 Harcèlement scolaire
3114 Prévention du suicide
3237 Pour connaitre la pharmacie de garde

02 31 08 35 53 Gendarmerie d’Evrecy

09 72 67 50 14 Urgence électricité
0 800 47 33 33 Urgence Gaz

Numéros utiles pour Sainte Honorine du Fay

Pharmacie : 02 31 80 59 79  
Médecins généralistes : 02 31 80 42 90
Infirmières : 06 09 55 17 81
Ostéopathe : 02 31 91 34 90 
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